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Campionati ticinesi a squadre
Categorie Giovanili e Superiori

 
 
 
 
18 - 19  aprile 2026 , presso palestra Scuole Medie di Faido 
 
Organizzatori: SFG Arbedo-Castione e SFG Roveredo 
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SABATO 18 aprile 

 
 

Campo 1 Campo 2 
 

Ore 8.15 Annuncio presenze presso posto d’annuncio  

Ora  Ora  
8.30 Sfilata ginnaste Superiori “F” I° turno 8.30 Sfilata ginnasti C2 I° turno 

 

SU 
Sementina(3), Sementina2(6),  
Locarno(3) 

 

SU Chiasso(5), Losone(5) 

AN Airolo(5), Stabio2(6) AN Sementina(5), Lugano(5) 
SA Bellinzona2(6), Manno2(4) SA Locarno(4), Stabio(5) 
SB Losone(4), Lugano(4) PA/SB Ascona(5), Roveredo(5) 

8.40 Inizio Gara 8.40 Inizio Gara 
 

Ore 10.15 Annuncio presenze presso posto d’annuncio 
10.30 Sfilata ginnaste Superiori “F” II° turno 10.30 Sfilata ginnasti C2 II° turno 

 

SU Manno(5), Roveredo(6) 

 

SU Bellinzona(5), Canobbio(5) 
AN Stabio(6), Giubiasco(6) AN Breganzona(5), Arbedo(3) 
SA Canobbio2(6), Ponte Tresa2(5) SA Giubiasco(5), Ponte Tresa(5) 
SB Breganzona(5), V.d.Vedeggio(4) PA/SB Manno(5), V.d.Vedeggio(3) 

10.40 Inizio Gara 10.40 Inizio Gara 
 

Ore 12.10 Annuncio presenze presso posto d’annuncio 

Ora  Ora  
12.25 Sfilata ginnaste Superiori “F” III° turno 12.25 Sfilata ginnasti C4 I° turno 

 

SU Mendrisio(6), Ascona(6) 

 

SU Locarno(4), Ascona(4) 
AN Biasca(6), Ponte Tresa(6) AN Giubiasco(5), Ponte Tresa(3) 
SA Chiasso(6), Chiasso2(6) SA V.d.Vedeggio(5) 
SB Canobbio(6), Bellinzona(6) PA/SB Roveredo(5) 

12.35 Inizio Gara 12.35 Inizio Gara 
 

14.30 Premiazioni Squadre: C2 / Superiori femminili 

 

Ore 15.00 Annuncio presenze presso posto d’annuncio 
15.15 Sfilata ginnasti Superiori “M” 15.15 Sfilata ginnasti C4 II° turno 

 

SU Sementina(3), Biasca2(6) 

 

SU Bellinzona(5), Stabio(3) 
AN Ascona(4), Breganzona(5) AN Canobbio(5), Sementina(4) 
SA Biasca(6) SA Manno(5), Chiasso(5) 
PA Bellinzona(4) 

PA/SB Lugano(5) 
SB Chiasso(6) 

15.25 Inizio Gara 15.25 Inizio Gara 
 

17.35 Premiazioni: C4 / Superiori Maschili 
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DOMENICA 19 aprile  
 

 
  

Campo 1 Campo 2 
 

Ore 9.15 Annuncio presenze presso posto d’annuncio 

Ora  Ora  
9.30 Sfilata ginnasti C1A  9.30 Sfilata ginnaste C2A + C3A  

 

SU Airolo(3), Stabio(3) 

 

SU [3A] Mendrisio(3), Ponte Tresa(3) 
AN Arbedo-Castione(3) AN [2A] Arbedo-Castione(5), Stabio(4) 
SA Chiasso(5) SA [2A] Airolo(4), V.d.Vedeggio(5) 
PA/SB V.d.Vedeggio(5) PA/SB [3A] Monte Carasso(4) 

9.40 Inizio Gara 9.40 Inizio Gara 
 

Ore 10.45 Annuncio presenze presso posto d’annuncio 
11.00 Sfilata ginnasti C1 I° turno 11.00 Sfilata ginnasti C3 I° turno 

 

SU Losone(5), Breganzona(5)  
 
 
 

SU Ascona(3), Mendrisio(5) 
AN Sementina(5), Stabio(5) AN Giubiasco(5), Stabio(4) 
SA Monte Carasso(5), Chiasso(5) SA Roveredo(4), V.d.Vedeggio(5) 

PA/SB Lugano(3),  Airolo(4), V.d.Vedeggio(3) PA/SB Breganzona(5) 

11.15 Inizio Gara 11.15 Inizio Gara 
 

Breve pausa  

 

Ore 12.40 Annuncio presenze presso posto d’annuncio 
13.25 Sfilata ginnasti C1 II° turno 13.25 Sfilata ginnasti C3 II° turno 

 

SU Bellinzona(5), Ponte Tresa(5) 

 

SU Bellinzona(5), Chiasso(5) 
AN Canobbio(5), Ascona(5) AN Sementina(5), Ponte Tresa(5) 
SA Manno(5), Roveredo(4) SA Canobbio(5), Losone(5) 
PA/SB Arbedo-Catione(4), Giubiasco(5) PA/SB Lugano(4), Manno(5) 

13.35 Inizio Gara 13.35 Inizio Gara 
 

15.35 Premiazioni: C1A / C2A / C3A / C1 / C3 
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DIRETTIVE DI  GARA  
 
1.  NUOVO: a s eguito del l ’ introduzione “annuncio  pres enze/assenze” presso i l  relat ivo posto  

d’annuncio,  la  r iun ione ginnast i  non verrà  p iù  ef fettuata ma s i  procederà d i rettamente con  
la  s f i lata .  
Eventual i  comunicaz ion i  verranno comunque t rasmesse pr ima del l ’ in iz io  gara.   
 

2.  Sui  campi  d i  gara la  tenuta dei/del le monitor i/monitr ic i  dovrà essere consona  a l la  
manifestaz ione (abbigl iamento sport ivo :  tra in ing,  ca lzature  da pa lestra,…).  
I  g innast i  sono tenut i ,  per  lo  s tesso mot ivo,  ad indossare  sempre la  tenuta  g inn ica quali  
costum ino/fe lpa/m agl ietta .  
 

3.  È ausp icato  un  attegg iamento  corretto  e sport ivo da  parte dei  monitor i ,  che possa  ess ere da 
es empio a  tutt i  i  g innast i .  

 

4.  Categor ie  1/1A/2/2A/C3A: i l  r is caldamento gl i  attrezz i  sarà durante  le rotaz ion i  con 5 minut i  
d i  prova.   
Per  tutte le  a ltre  categor ie  in fer ior i  e  super ior i  sarà  d i  8  minut i .   

 

5.  Non è concesso fotografare  e/o f i lmare sui  campi  d i  gara.  
 

6.  Se l ’es ecuzione del  s econdo sal to  d i  gara r isu lta  nettamente infer iore r i spetto a l  pr imo,  non 
v iene giudicato  (va le so lo  nel le categor ie in  cu i  conta  i l  migl iore dei  due sa lt i ) .  

 

7.  Se non già  predispos to,  non è poss ib i le ut i l izzare nessun tappet ino  sopra i l  tappetone per  g l i  
atterraggi  (anel lo  b i lanc iante) .   

 

8.  I l  numero d i  monitor i /a iuto monitor i  s u l  campo di  gara,  a l  s ingo lo attrezzo  e per  categoria ,  
è a l  mass imo di  2 per  società .  

 

9.  I  monitor i  sono pregat i  d i  annunciare i/ le propri/e g innas t i /e  e le  eventual i  ass enze,  
cons egnando i l  cert i f i cato medico d i rettamente i l  g iorno del la  gara a l  relat ivo posto  
d’annuncio .  Quest ’u lt imo può  var iare d i  gara  in  gara  ( in formars i  a  r iguardo d iret tamente sul  
posto) .   

 

10.  I  r i cors i  devono ess ere r i fer i t i  a l/a l la  capo g iur ia  entro 15 minut i  da l la  f ine del la  rotaz ione 
in  cu i  è stato comunicato i l  r isu l tato ,  tramite l ’appos ito  formular io,  con i l  pagamento d i  una 
tassa d i  CHF 200.  

 

11.  Eventual i  reclami e/o r ich ies te  d i  sp iegaz ion i  re lat ive  a l le va lutaz ioni  sono da ef fettuare  
esc lus ivamente a l  capo giur ia .  I/ le  giur at i/e  non sono autor izzat i  a  r i lasc iare sp iegaz ion i.   

 

12.  N.B. :  L’apertura  a l  pubb l ico del l ’ in frast ruttura  g innica ospitante la  compet iz ione,  i l  matt ino ,  
avverrà indicat ivamente 45 minut i  p r ima del l ’orar io  d i  poss ib i l i tà  annuncio presenze presso  
i l  pos to d’annuncio .  Eventual i  ar r iv i  in  la rgo ant ic ipo dovranno at tendere  a l l ’esterno.   

 

Per il perfetto svolgimento della manifestazione si raccomanda il rispetto delle direttive e massima 
disciplina sui campi di gara. 
 

Le società organizzatrici organizzeranno una fornitissima buvette. 
 

Sportivi saluti! 
 

Per il settore attrezzistica: 
          Romeo D’Avino 
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